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Introducéo
A importancia do conhecimento do complexo enzimético P450, principalmente da
enzima citocromo P450 aromatase, se da pela sua influéncia na diferenciacdo das
gbnadas nos primeiros dias de vida, principalmente em mamiferos, e pela inducdo do
comportamento de copula. Em machos, essa enzima atua em diversos tipos celulares, em
diferentes fases de desenvolvimento, principalmente nos testiculos.
De forma geral, a principal fungcdo e atuacdo da enzima P450 aromatase em

machos sera o tema central desta revisao.

Desenvolvimento
A compreensdo dos complexos enzimaticos aromatase em mamiferos é essencial
para o desenvolvimento reprodutivo e da fertilidade. O desenvolvimento reprodutivo
normal nos mamiferos € extremamente dependente do adequado regulamento da
biossintese de esteroides sexuais (CONLEY & HINSHELWOOD, 2001).
Os citocromos P450 sdo uma familia de enzimas pertencentes ao grupo das heme-
proteinas e residem no ambiente microssomal do reticulo endoplasmatico (CORBIN et al.,

2000).
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O complexo enzimatico citocromo P450 aromatase, associado a enzima redutora
NADPH-citocromo P450 redutase, € o responsavel pela sintese de estrégeno a partir dos
androgenos. As enzimas aromatases citocromo P450 se expressam nas gonadas,
cérebro e sistema nervoso de todos os vertebrados e até mesmo do protocordado
anfioxo, regulando a producéo de estrégenos e funcdes reprodutivas.

Nos testiculos, a atividade da aromatase é encontrada nas células de Sertoli antes
da puberdade e nas células de Leydig de roedores machos adultos (ABNEY, 1999), no
gual corrobora com os achados de Carreau et al. (2008), que encontraram maiores
concentracfes de estrégeno nos mesmos tipos celulares de ratos, nas mesmas fases de
desenvolvimento sexual. A atividade da aromatase e a transcricdo também foram
observadas em células germinativas testiculares de véarias espécies, incluindo
espermatécitos em paquiteno, esperméatides alongadas e espermatozoéides do epididimo.

Tipicamente, os citocromos P450 incorporam moléculas de oxigénio nos substratos
por reacdes que sdo dependentes da eficiéncia de transferéncia de elétrons dos doadores
de moléculas. No entanto, o principal processo catalitico para a aromatizacdo de
andrégenos nao € tdo complexo. De modo simplificado, requer uma transferéncia
sequencial de trés pares de elétrons, o consumo de 3 moles de oxigénio, e 3 moles de
NADPH redutase para a sintese de um mol de estrégeno (CONLEY & HINSHELWOOD,
2001).

Nos fetos, a producdo de andrégenos e a interacdo com seus respectivos
receptores nos testiculos é a responsavel pela masculinizacdo da genitalia externa nos
machos. A falta da acdo do hormdnio anti-Mulleriano e a auséncia da producdo de
testosterona no inicio da vida fetal, resulta na formacdo das tubas uterinas, Utero e
vagina, que caracteriza o animal fémea, e com a regressdo dos testiculos ocorre a
formacgéo dos ovérios e produgcdo dos horménios femininos pela formacdo dos foliculos
primordiais nas fémeas de mamiferos (HAFEZ, 1995; GRUNERT et al., 2005; REY, 2005;
GLICKMAN et al., 2006). Diversos trabalhos em uma variedade de aves e mamiferos
mostraram que a ativagcdo do comportamento de coOpula pela testosterona requer a

aromatizacéo de esterdides em estrogenos (BALTHAZART et al., 2002).

Conclusao
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Com todos os conhecimentos, pode-se concluir que a enzima citocromo P450
aromatase tem influéncia significativa no processo de formacédo do aparelho reprodutor
masculino. Bem como a sintese das células germinativas de machos, juntamente com as
células de Sertoli e de Leydig, podem ser outra fonte importante de estrégeno no trato

reprodutivo masculino.
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